Kursplan

20.10.2025 - 26.10.2025

Montag 20.10.2025

Dienstag 21.10.2025

INJOY Singen-Rielasingen =~ —
Adam-Opel-Str. 10
78239 Rielasingen I N J OY

07731/93160
info@injoy-singen.de

HEALTH- AND FITRESSCLUBS.

Mittwoch 22.10.2025

Donnerstag 23.10.2025

Freitag 24.10.2025

Samstag 25.10.2025 Sonntag 26.10.2025

. Beweglichkeit & ...

. Herz & Kreislauf...

. Muskeln & Figur

. Ruckentraining

Stand: 22.10.2025
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